
 

 INFORMATION PERSONELLES :  
Adresse Personnelle :  
38 A Rue des Vosges  
67300 SCHILTIGHEIM  

 FRANCE  
 

 Professionnelle  : 
EFFY SHUNT 
232 rue de la croix Nivert 
75015 PARIS 
FRANCE 

 
Telephone: +33781291362 
Email: erwannworx@gmail.com 
 
Linkedin: linkedin.com/in/Erwann-
fabre-245314123 
 

APTITUDES 
Approche phénoménologique de la 

Douleur 
Approche non pharmacologique du 

sommeil 
Spécialiste du mouvement 

Périnatalité 
Coaching 

Communication 
 

SOFTWARE 
Microsoft Word: bon 
Microsoft Ppt: Bon 

Microsoft Excel: Notions 
 

LANGUAGE 
Français : Langue Maternelle 

Anglais : Courant 
Espagnol : Notions 

 
INTERETS 

Surf 
Lectures 
Apnée 
Cuisine 

Natation 
Parentalité  

 

ERWANN FABRE 
    Conférencier 
    Ostéopathe 

    Masseur -Kinésithérapeute 
Enseignant de Yoga 

 
 
 

EXPERIENCES 
 
2025: Enseignant FSO, Fribourg, Suisse   
2024- Présent : Enseignant HSU, Londres, Royaume Uni 
2016 Présent  : Enseignant au CFPCO Paris, France  
2014-2022 : Remplacement kinésithérapie et ostéopathie France  
2013 - Présent : Activité Ostéopathe, Le Cap, Afrique Du Sud   
2005 - 2012 : Ostéopathe, Masseur Kinésithérapeute, Ile d’Oléron, France  
1999 - 2005 : Masseur kinésithérapeute diplômé d’État, Paris X, France.  
 
 

EDUCATION 
 
2023 : PG-Dip Médecine du sommeil et rythmes circadien, Université 
d’Oxford, Royaume Uni.  
2018 : PG Dip Gestion de la douleur par l’approche multidisciplinaire, 
temps plein, Université du Cap (UCT), Afrique du Sud.  
2014 : Diplôme d’ostéopathie, C.O.S, Paris, France  
1998 : Diplôme d’Etat de masseur Kinésithérapeute, IFMK, Marseille, 
France 
1994 : Baccalauréat, Section D, Biologie,  
 
 

CERTIFICATIONS 
 
2019 : Certification en Coaching pour Exécutive management, Get Smarter, 
UCT, Cape Town, Afrique du Sud  
2016 : professeur de Yoga, ReUnion, Cape Town, Afrique du Sud  
2014 : Enregistrement au conseil de l’Ordre des ostéopathes en Afrique du 
Sud, AHPCSA.  
2013 : Doula (Assistant de naissance) DONA international, Mama Bamba, 
Cape Town, Afrique du Sud  
2009 : Autorisation d’utiliser le titre d’ostéopathe sur le territoire français. 
Ministère de la Santé et des sports, DRASS Poitou-Charentes.  
2007 : Certificat d’Ostéopathie périnatale et pédiatrique, SEROP, Paris 
France 
2005 : Qualification en rééducation vestibulaire, Paris, France  
 
 
 

mailto:erwannworx@gmail.com
https://extranet.fso-svo.ch/event/osteopathie-perinatale-accompagnement-de-la-femme-enceinte-et-techniques-innovantes-au-ballon-2026-10-08-2026-10-10-734/register
https://www.hsu.ac.uk/about/our-approach/academic-schools/uco-school-of-osteopathy/
http://www.cfpco.fr/

