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C O N T A C T

Baccalauréat Général Série Scientifique, mention TB

DE de Masso-Kinésithérapie 

Diplôme Expert en Kinésithérapie du Sport

Certification en Diagnostic et Thérapie Mécanique
(MDT)

Programme français de spécialisation en
musculosquelettique reconnu par l’IFOMPT et OMT-
France (Fellowship en cours)

2007 - Lycée Joseph Savina à Tréguier (22)

2011 - IFMK de Rennes (35)

2013 - Kinesport à Plailly (60)

2019 - Institut McKenzie à Pontivy (56)

2021 - IAMPT à Paris (75)

D I P L Ô M E S

Depuis 2011

Depuis 2018

Depuis 2020

Depuis 2021

Depuis 2022

Clinicien Libéral en musculosquelettique

Maitre de stage pour les étudiants de l'IFPEK Rennes
Référent pour l'Afmck en Bretagne 

Intervenant externe en formation initiale à l’IFPEK 
Co-Président et membre fondateur de PEKAB 
Expertise et conseil dans la prévention des TMS SDIS
22

Conférencier - podcast agence EBP, webinaire IFPEK
Directeur de mémoire à l’IFPEK de Rennes

Membre de la cellule scientifique d’OMT-France 
Intervenant en formation continue (Triage et accès
direct en kinésithérapie)

E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

- Processus de raisonnement clinique, Mooc de
l'université de Montréal
- Diagnostic différentiel et clinimétrie - C. Cook
- Diagnostic des douleurs lombaires et référées aux        
membres inférieurs - M. Laslett
- La clinique du coureur (1.0, 1.1 et 1.7)
- Thérapie Manuelle (Trigger Point, Neurodynamique)
- Prise en charge de la douleur
- Entretien motivationnel

A U T R E S  F O R M A T I O N S

C O M P É T E N C E S

Expertise en musculo-
squelettique et sport
Maitrise en clinimétrie
Pédagogie  en
kinésithérapie
Lecture critique d'article
scientifique
Approche selon le modèle
EBP (pratique fondée sur les
preuves)


